ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

ΤΟΥ Κ.Α.Π.Η. ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΝΕΑΣ ΕΡΥΘΡΑΙΑΣ

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2017

ΣΑΒΒΑΤΟ 2 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017                                                 ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ ΓΟΡΓΟΝΕΣ & ΜΑΓΚΕΣ   ΘΕΑΤΡΟ BROADWAY                                 ΩΡΑ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗΣ 16:15                                                                                       ΔΕΥΤΕΡΑ 4 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017                                                               ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ  - ΚΑΡΔΙΟΠΝΕΥΜΟΝΙΚΗ ΑΝΑΖΩΟΓΟΝΗΣΗ (ΚΑΡΠΑ) ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΑ ΚΕΠ ΥΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ ΑΠΟ ΤΙΣ 09:30 – 11:30   ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΓΓΡΑΦΕΣ κ. ΣΩΤΗΡΟΥΔΗ                                                                 ΤΡΙΤΗ 5 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017                                                    ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΜΕ ΤΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΤΗΣ AidPlusCare & ΤΗΣ ΔΕΡΜΑΤΟΛΟΓΟΥ   κ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΑΠΟ ΤΙΣ 10:00 – 14:00  ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΓΓΡΑΦΕΣ κ. ΣΩΤΗΡΟΥΔΗ                                                                                                       ΠΕΜΠΤΗ 7 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017                                                   ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΣΤΟΛΙΣΟΥΜΕ ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ ΤΟ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΟ ΔΕΝΤΡΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΙΘΟΥΣΑ ΓΙΑ ΤΙΣ ΓΙΟΡΤΕΣ. ΣΑΣ ΠΕΡΙΜΕΝΟΥΜΕ ΑΠΟ ΤΙΣ 9:30 – 13:00                                                                      ΤΕΤΑΡΤΗ 13 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017                                                  ΠΡΟΒΟΛΗ DVD ΜΕ ΘΕΜΑ: “ΠΡΟΛΗΨΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΩΝ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΩΝ ΕΟΡΤΏΝ”  ΤΗΣ ΙΑΤΡΟΥ κ. ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΣ ΜΟΣΧΟΒΑΚΗ  ΣΤΙΣ 10:00   ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 15 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017                                         
      ΕΠΙΣΚΕΨΗ ΣΤΟ ΙΔΡΥΜΑ “ΘΑΛΠΟΣ” ΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΤΩΝ ΚΑΠΗ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                                 ΣΑΒΒΑΤΟ 16 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017                                                            ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ ΜΠΑΛΕΤΟΥ “Η ΩΡΑΙΑ ΚΟΙΜΩΜΕΝΗ” ΛΥΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ ΙΔΡΥΜ. ΣΤΑΥΡΟΣ ΝΙΑΡΧΟΣ                                                                                                                            ΤΙΜΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 40€ (36€ ΘΕΑΤΡΟ – 4€ ΠΟΥΛΜΑΝ) ΘΕΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΠΛΑΤΕΙΑ, ΖΩΝΗ Β'                    ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΑΠΟ 27 – 29/11 - ΩΡΑ ΑΝΑΧΩΡΗΣΗΣ 17:45                                                                ΤΕΤΑΡΤΗ 20 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017                                                    ΟΜΑΔΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΕΥΕΞΙΑΣ ΜΕ ΤΗΝ κ. ΣΟΥΛΙΩΤΗ ΣΤΙΣ 10:00                                                                                    ΤΕΤΑΡΤΗ 20 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017                                                                     ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ ΓΙΟΡΤΗ ΣΤΙΣ 12:00                                                                                   ΠΕΜΠΤΗ 28 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017                                                                                       ΕΟΡΤΑΣΤΙΚΟ ΓΕΥΜΑ ΤΩΝ ΚΑΠΗ ΚΗΦΙΣΙΑΣ                                                        

  ΣΤΑΘΕΡΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ

· ΟΜΑΔΑ ΕΥΡΩΠΑΪΚΩΝ – ΛΑΤΙΝ ΧΟΡΩΝ                               ΔΕΥΤΕΡΑ 10:00 – 11:00 κ. ΧΡ. ΠΑΠΑΔΟΝΙΚΟΛΑΚΗ 

· ΟΜΑΔΑ ΠΑΙΖΟΝΤΑΣ ΓΕΛΩΝΤΑΣ                                                       ΔΕΥΤΕΡΑ 11:30 – 12:30  κ. ΚΑΡΑΛΗ (ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ, ΕΘΕΛΟΝΤΡΙΑ)

· ΟΜΑΔΑ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ                              
   ΤΕΤΑΡΤΗ 11:00 – 12:00 & 12:10 – 13:00                                                                                              Α' ΚΑΠΗ  ΔΕΥΤΕΡΑ  11:00 – 12:00  & ΤΡΙΤΗ 11:30 – 12:30                                                                                     Β' ΚΑΠΗ  ΠΕΜΠΤΗ 10:45 – 11:45                                                                    
                  Γ' ΚΑΠΗ  ΔΕΥΤΕΡΑ 10:30 – 11:30

· ΟΜΑΔΑ ΜΟΥΣΙΚΟΘΕΑΤΡΙΚΟΥ ΠΑΙΧΝΙΔΙΟΥ 


     ΤΕΤΑΡΤΗ 11:30 – 13:00                                                                                                                 Α' ΚΑΠΗ ΠΕΜΠΤΗ 9:00 – 10:00                                                                                              Β' ΚΑΠΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 9:30 – 11:00

             Γ' ΚΑΠΗ ΠΕΜΠΤΗ  11:30 – 13:00

· ΟΜΑΔΑ ΜΝΗΜΗΣ & ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ



   ΠΕΜΠΤΗ 9:00 – 10:00 & 10:10 – 11:00                                                                            Γ' ΚΑΠΗ ΔΕΥΤΕΡΑ & ΠΕΜΠΤΗ 11:00 - 12:30

· ΟΜΑΔΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ – ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
   ΠΕΜΠΤΗ 10:30 – 12:00  κ. ΚΟΚΚΑΛΗ (ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ, ΕΘΕΛΟΝΤΡΙΑ)                                   Α' ΚΑΠΗ ΤΡΙΤΗ 10:00 - 11:00  

              Γ' ΚΑΠΗ  ΔΕΥΤΕΡΑ 09:30 - 10:30 

· ΟΜΑΔΑ ΧΟΡΩΔΙΑΣ 






   ΠΕΜΠΤΗ 12:00 – 13:00  κ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ                                                                            Α' ΚΑΠΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10:30 – 11:30  κ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ

             Β' ΚΑΠΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 12:00 – 13:00  κ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ

             Γ' ΚΑΠΗ ΠΕΜΠΤΗ 10:30 – 11:30  κ. ΣΤΕΦΑΝΟΥ                                                      

· ΟΜΑΔΑ ΛΕΣΧΗΣ ΑΝΑΓΝΩΣΗΣ                                                                 
1η & 3η ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΑΘΕ  ΜΗΝΑ 11:30 - 12:30  κ. ΚΑΡΑΛΗ (ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ, 
ΕΘΕΛΟΝΤΡΙΑ) 

· ΟΜΑΔΑ ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ                                              
2η & 4η ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΚΑΘΕ ΜΗΝΑ 11:30 – 12:30 κ. ΚΑΡΑΛΗ (ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ, 
ΕΘΕΛΟΝΤΡΙΑ) 

· ΟΜΑΔΑ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ ΓΑΛΛΙΚΩΝ                                          ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 16:00 - 17:00 κ. ΚΑΡΑΛΗ (ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ, ΕΘΕΛΟΝΤΡΙΑ)                             Β' ΚΑΠΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 11:00 – 12:00  κ. ΑΛΙΜΠΡΑΝΤΗ ΑΠΟ 9/10

· ΟΜΑΔΑ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΩΝ ΥΠΟΛΟΓΙΣΤΩΝ
         ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17:00 – 18:00 κ. ΚΑΡΑΛΗ (ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ, ΕΘΕΛΟΝΤΡΙΑ)

· ΟΜΑΔΑ ΜΑΓΕΙΡΙΚΗΣ                                                                     
1η ΔΕΥΤΕΡΑ ΚΑΘΕ ΜΗΝΑ 12:30 – 13:30 κ. ΚΑΡΑΛΗ (ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ, ΕΘΕΛΟΝΤΡΙΑ)         Α' ΚΑΠΗ ΤΕΤΑΡΤΗ 11:00 – 12:00 (ΚΑΘΕ ΔΕΚΑΠΕΝΘΗΜΕΡΟ)  κ. ΧΡ.ΚΟΣΜΟΠΟΥΛΟΥ  

· ΟΜΑΔΑ ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ ΕΥΕΞΙΑΣ





ΤΕΤΑΡΤΗ 20 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 10:00  κ. ΣΟΥΛΙΩΤΗ (ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΤΕΙ, ΕΘΕΛΟΝΤΡΙΑ)                Β' ΚΑΠΗ ΤΡΙΤΗ 19/12 10:30 – 11:30  κ. ΣΟΥΛΙΩΤΗ (ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΤΕΙ, ΕΘΕΛΟΝΤΡΙΑ)

              Γ' ΚΑΠΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 18/12 17:30 – 18:30  κ. ΣΟΥΛΙΩΤΗ (ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΤΕΙ, ΕΘΕΛΟΝΤΡΙΑ)

· ΟΜΑΔΑ ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ ΑΓΓΛΙΚΗΣ ΓΛΩΣΣΑ





Α' ΚΑΠΗ ΠΕΜΠΤΗ 10:00 – 11:00  κ. ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΚΑΛΟΥΤΖΗ (ΕΘΕΛΟΝΤΡΙΑ)


Β' ΚΑΠΗ ΤΡΙΤΗ 11:30 - 12:30  κ. ΛΙΛΗ ΧΑΤΖΗΓΕΩΡΓΙΟΥ 




Γ' ΚΑΠΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 16:00 - 17:00 ΑΡΧΑΡΙΟΙ 17:00 – 18:00 ΠΡΟΧΩΡΗΜΕΝΟΙ

· ΟΜΑΔΑ ΧΕΙΡΟΤΕΧΝΙΑΣ                                                                                   
Β' ΚΑΠΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10:30 – 11:30  κ. ΚΟΥΛΑΚΑΡΗ 

· ΟΜΑΔΑ ΓΙΟΓΚΑ                                                                                        Β' ΚΑΠΗ  ΣΑΒΒΑΤΟ 11:00 – 12:00 ΑΠΟ 14/10  ΚΑΘΕ ΔΕΚΑΠΕΝΘΗΜΕΡΟ  κ. ΜΑΘΙΟΥΔΑΚΗ

· ΟΜΑΔΑ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ – ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΥΓΕΙΑΣ                                 
Η ΗΜΕΡΑ ΚΑΙ Η ΩΡΑ Θ' ΑΝΑΚΟΙΝΩΘΟΥΝ                                                                         Α' ΚΑΠΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 10:00 - 11:00                                                                                           Β' ΚΑΠΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 10:00 – 11:00  ΚΑΘΕ ΔΕΚΑΠΕΝΘΗΜΕΡΟ  

ΓΙΑ ΠΕΡΙΣΣΟΤΕΡΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΑΠΕΥΘΥΝΘΕΙΤΕ ΣΤΑ ΚΑΤΑ ΤΟΠΟΥΣ ΚΕΝΤΡΑ

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ ΣΤΙΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΕΣ, ΣΤΑΘΕΡΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ, ΕΧΟΥΝ ΟΛΑ ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΩΝ Κ.Α.Π.Η. ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ ΕΓΓΡΑΦΕΙ Ή 

ΑΝΑΝΕΩΣΕΙ ΤΗΝ ΕΓΓΡΑΦΗ ΤΟΥΣ ΓΙΑ ΤΟ  2017

 ΟΣΑ ΑΠΟ ΤΑ ΜΕΛΗ ΜΑΣ ΕΠΙΘΥΜΟΥΝ ΝΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ  

  ΣΤΙΣ  ΣΤΑΘΕΡΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ (ΕΚΔΡΟΜΕΣ – ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΧΟΡΕΥΤΙΚΟ) 

   ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΡΟΣΚΟΜΙΣΟΥΝ ΙΑΤΡΙΚΗ 

 ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΠΟΥ ΤΟΥΣ ΕΠΙΤΡΕΠΕΙ ΤΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΤΟΥΣ

	ΟΙ ΣΤΑΘΕΡΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΔΕΝ ΘΑ ΠΡΑΓΜΑΤΟΠΟΙΗΘΟΥΝ 

ΑΠΟ ΔΕΥΤΕΡΑ 18 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017 

ΜΕΧΡΙ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 5 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2018

Η ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΚΑΙ ΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΩΝ ΚΕΝΤΡΩΝ

ΣΑΣ ΕΥΧΕΤΑΙ ΧΑΡΟΥΜΕΝΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΜΕ ΤΙΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ ΣΑΣ ΚΑΙ ΣΤΟ ΝΕΟ ΧΡΟΝΟ ΝΑ ΕΚΠΛΗΡΩΘΟΥΝ ΟΛΕΣ ΣΑΣ ΟΙ ΠΡΟΣΔΟΚΙΕΣ

ΧΡΟΝΙΑ ΠΟΛΛΑ ΜΕ ΥΓΕΙΑ


 ΙΑΤΡΕΙΟ ΜΝΗΜΗΣ – ΝΕΥΡΟΛΟΓΟΣ ΙΑΤΡΟΣ κ. ΒΑΣΙΛΗΣ ΒΑΓΕΝΑΣ

Γ' ΚΑΠΗ - 2 ΦΟΡΕΣ ΤΟΝ ΜΗΝΑ (ΟΙ ΗΜΕΡΕΣ Θ' ΑΝΑΚΟΙΝΩΘΟΥΝ)

ΡΑΝΤΕΒΟΥ ΣΤΟ ΤΗΛ. 2108083570 κ. ΣΟΦΙΑ ΜΑΜΖΕΡΙΔΗ 

ΠΑΘΟΛΟΓΟΣ ΙΑΤΡΟΣ κ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΑΠΠΑΣ

Α' ΚΑΠΗ ΚΑΘΕ ΔΕΥΤΕΡΑ ΣΤΙΣ 12:30

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΓΙΑ ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ 3η ΗΛΙΚΙΑ

Κ.Α.Π.Η. ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΝΕΑΣ ΕΡΥΘΡΑΙΑΣ

Κώστα Βάρναλη 58

14671 - Νέα Ερυθραία

Τηλέφωνο: 210 6205006 – 210 8071263

email: kapierithraias@kifissia.gr
ΩΡΑΡΙΟ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΚΟΙΝΟΥ                            ΔΕΥΤΕΡΑ – ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 08:00  – 14:00 
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ΔΗΜΟΣ ΚΗΦΙΣΙΑΣ

 ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ,

ΠΑΙΔΕΙΑΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ

ΤΜΗΜΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ

ΚΑΙ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 3ης ΗΛΙΚΙΑΣ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

&

ΣΤΑΘΕΡΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ
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ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2017

Κ.Α.Π.Η. ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ

ΝΕΑΣ ΕΡΥΘΡΑΙΑΣ[image: image1.png]



